Avondexcursie van de vogelwerkgroep naar de Noordduinen bij Den Helder

Woensdag 11 juni kon boswachter Tim Zutt,
specialist op het gebied van "Beheer Tapuiten en
broedgebied", tien nieuwsgierige vogelaars welkom
heten bij de ingang van het te bezoeken gebied,
natuurgebied Noordduinen.

Tim vertelde dat de tapuiten precies een week
eerder dan vorig jaar hun eerste broedsel hebben
grootgebracht. Zouden we te laat zijn? We gaan het
zien. Vanaf de trap lopen we zo het prachtig
ongerepte natuurgebied in.




Het duingebied is toegankelijk middels fiets- wandel- en ruiterpaden, vanwaar genoeg is te zien, al dan
niet met kijker of telescoop.

Het begint op de grond met op de duinroosjes en de bottelrozen de fraaie heideringelrupsen, een
nachtvlinder behorende tot de familie van de spinners.

Prima vogelvoer, mits de harigheid wordt verwijderd. Zo ook die van nachtvlinders, waarvan alleen het
lijfje wordt gegeten.

De tapuiten voelen zich het beste thuis in open
landschap met veel konijnen. Ze broeden in de
verlaten konijnenholen. Dus .... geen konijnen dan
ook geen tapuiten?

De mens grijpt weer eens in, ten positieve, en komt
met de grondboor, liefst horizontaal of licht schuin
omhoog geboord en dat werkt goed.

We bekijken een oud nest van vorig jaar, voorzien
van een stukje 40mm gaas, zodat predatoren geen
toegang hebben.

Bij elk nest staat ter herkenning een takje, tevens uitkijkpost voor de tapuit. Daar zien we mooie
voorbeelden van. We doorkruisen verschillende territoria met allemaal jongen met gekleurde ringen.
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Voor Tim eenvoudig te herkennen, voor ons een vak apart. We krijgen op deze zeldzaam mooie avond
genoeg tapuiten te zien. Wat zijn ze mooi getekend!



Dit jaar, 2025, is eenrijk jaar. Vrijwel alle eerste legsels, met 6 eitjes, zijn uitgekomen en geringd. Ook het
tweede legsel, meestal met 5 eitjes, verloopt vooralsnog zeer voorspoedig.

Middels het ringen worden het leven, gedrag en broedgebied goed bijgehouden. Zo zijn er op Texel, waar
ook actief geteld en geringd wordt exemplaren gezien die in Den Helder zijn geringd en omgekeerd: op
Texel geringd en hier in de duinen teruggezien. Soms strijken hier ook groenlandse tapuiten neer, het zijn
doortrekkers die zijn duidelijk groter dan 'onze' tapuiten.

Dan zien we in de lucht een havik met een duinkonijn tussen de poten. Zo te zien een flinke vracht tegen
de wind in. Tja, die heeft zelf misschien ook wel hongerige jongen. Later zagen wij de havik op het duin
zitten opzoek naar een andere prooi.

Langzamerhand worden de prikkeldraad afscheidingen verwijderd. Handhaving is bijna niet meer nodig of
toch? Deze avond wel voor een mevrouw met een loslopende hond en een drietal ruiters op het wandel
en later op het fietspad. Tim spreekt ze erop aan.



We eindigen bij de Harmplas. Ook hier is genoeg te zien: dodaars, geoorde futen, grote- en kleine
mantelmeeuwen en een grote stern.

Als we teruglopen langs de zeereep met wat ruwer en hogere begroeiing laat zowel de blauwborst als de
roodborsttapuit zich mooi fotograferen. Tevens horen en zien we hier de duin- en graspiepers.

Tegen het einde van de wandeling
kijken we uit op het waterrijke
gebied Mariendal. Terug op de
parkeerplaats bedankt Ben Tim
voor deze informatieve en
interessante avond. De tapuit, wat
een bijzondere vogelsoort!
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Weer een excursie met een
gouden randje.

Aafke Bruijn

Bij een nestingang van de tapuit




